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PNFJAE - Para onde vamos?

FASE CLDE

FASE REGIONAL

FASE
ESCOLA DSR
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NIVEIS DA FORMACAO
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I W@ Plano Nacional de Formacaio de Juizes-drbitros Escolares

REPUBLICA ivel 1 - Fase Escola -
PORTUGUESA oo e Lo 2024.1095

Documento de Apoio aos Professores de Grupo-Equipa de VOLEIBOL

EDUCACAD, CIENCIA i
ERONAO b Escot Lobjetvos REPUBLICA
esporto scolar . P rti a0 dos alt feno de rti 1 de fc a tegral, ind
Lariadas fortmat Ge mterongio, nomeatamonte Juises S IR L st SR A PORTUGUESA
direcao-geral » - Criar uma bolsa de J1. a ded porto Escolar; -
seducacao v e  Aprafundar  aticuiagia com as Federag ses s moct EDUCACAO Desporto Escolar
“ 2_Resumo Sequencial da Formag&o:

-~ fp—— O plano & constituido por quatro (4) fases/niveis, com graus de exigéncia progressiva, que devem refletir graus de
d BITROS competéncia e qualidade de desempenha crescentes. Cada fase/nivel carresponde a um ambito de intervengio e
juizes-AR tom as segintes ;

E“ouus . Mivel 1 - Fase Escola (N1);

. Hivel 2 - Fase Local (CLDE) (H2);

. Nivel 3 - Fase Regional (CRDE) (N3);

" Nivel 4 - Fase Nacional (DGE-DDE) (H4).

Fase Escola / N1:
Consultar aqui FEtapa - Formao tedrica e pritca 20s aluos J7A;
R e 23Ftapa - Avaliagao/ Teste escrito;
£ ~ 3%tapa - Avaliacio pratica;
ive ocC p OI10FTo 01 43Ftapa - Registo das Avaliagdes dos seus alunos J/A na Plataforma de Formagéio da DGE.
M O D A L I D A D E 3_Procedimentos do Professor de Grupo-Equipa - Novos Alunos no PNFJAE:
19 Passo - Inscricao dos alunos no E360 - Médulo do Desporto Escolar nas fungdes de J/A;
2° Passo - Aplicagio do protocolo de formagso de N1 e registo das avaliagdes dos seus alunos juizes-arbitros (ponto 7).

4_Procedimentos do Professor de Grupo-Equipa - Alunos com Niveis de Formagio Concluidos em Anos Anteriores:

1° Passo - Inserigo dos alunos no E360 - Médulo do Desporto Escolar nas fungdes de J/4;
20 Passo - Aceder a0 Registo de Aluncs com Formagio em Anos ANETiOres wex - para poder indicar os seus alunos
J7A que 4 tém niveis de formagao concluidos nos anos anteriores, i
processo do PNFJAE (ndo & necessario saber as classificagdes dos anos anteriores):
- Caso 0 aluno J/A 56 tenha o N1 concluido - poderd manter as suas classificagdes & aguardar pela convocatdria para
a realizagio do N2, ou tentar fazer melhoria de nota - para isso deverd realizar o protocolo de formag3o de N1
novamente e, quando o professor de GE fizer o registo final da 3 indica que é para efeif
nota;
- €250 0 aluno J/A tenha o N2 concluido - podera manter as suas classificagdes & aguardar pela convocatdria para a
0 2 realizagio do N3, ou tentar fazer melhoria de nota - para isso o professor deverd indicar no formulario de reinscrigio
que o aluno pretende fazer melhoria de N2. Neste Ultimo caso ele podera ser convocado - de acordo com as quotas
existentes - para realizar novamente o HZ de formagao;
- Mos casos dos alunos que fa tém o N3 e/ou N4 concluido - mantém as suas classificagdes € aguardam as
convocatdrias para participacio nos eventos de N3 e N4 de formagdo/ajuizamento, de acordo com os critérios &

Fazer Formacao N1 (tedrica + pratica)

quotas definidas.
5_Contactos da Equipa de Formacao do PNFJAE de Voleibol:
D5 Horte Uno Teneira v m T 9 Plano Nacional de Formacéo de Juizes-Arbitros Escolares
—_— ez ':;?W-'S Lezio.neves Paslons Nivel 1 - Fase Escola - VOLEIBOL
. — [ Sanda Deveza | sandra.deveza@gmail.com viges-ARBITROS ;

DSR Lisboa ¢ Vale do Tejo [oonre D= e e o v Ano Letivo 2024.2025
DR Alentelo rancisco Semizo_| francr B 6_Modulos e Contetidos Programsticos:

DSR Algarve Luis Pica i pt

. listagem das regras;
. regulamentos; sinalética;

Inscrever TODOS os N1 no formulario 03 N = tngestz Q | e g s
(avaliacao tedrica + pratica) enp—
Médulo comportamental/relacional :vesn_ell\;,ﬁ::rg-lplay'eémlca;

. A . histgria da modalidade;
Hadulo orsanizatvo (sura rganascia nacional ¢ ntermacional
 secretariado.
> 7_Protocolo da Formagao:

Parte Tedric:

Inscrever TODOS como Juiz Arbitro Seeupspiesde oo i vociel

~ Apresentagao de Voleibol - Hivel 1;

no E360 (obrigatoério 2) 04 Sl o il oo | B S ot

. Etica Desportiva_Fair Play_Carto Branco

PNFJAE 24.25
PROCEDIMENTOS PROF. GE

Sessho de Treino Pritica . Boletim de Jogo o treings do
porEquiy
Avaliagdo Tedrica

Teste Tedrico Voleibol | Nivel 1
ota positiva)

(0 alima pode repetir mas <3 conta a 1

Componente Tebrica
g
]

e 30 min

poders
cuperiar a Sporizs (PT0) A
DIPORTANTE® na fae sl doteste s pedid o seguintes dades que ofs)
slunals) devers ter e s poze: el do profeszor de GE. nome da C1DE e CRDE &
e 2 Coola pertence.

P Avaliagio Pratica
i Participacio em
H Aconselha-se que 0s formandos fagam o acompanhamento dos v

- . ‘treincs do Grupo-Equipa, arbitrando as situagées de jogo.
£ | 0 aluno em situacio pratica po-Equipa, s de jog
§ | (treino, torneio interno, ete.) A avatinci s .- preza
g arbitra virios jogos completos | G NS Ao s s S o

5 com avahiagio

S e s o vaar, o o e £ vmaz) da profezzar.

Resultados Tedrico e Praticos

Registo Avaliacio Tedrica e Pratica | Hivel 1

Preenchimento do formulario on- (Cticar em cimz)
line com a icagio dos - :
resultados tedricos e praticos o Gt el =

azsiagia o i amenares = -

Todos os links para as varias fases
estao no documento de apoio pr—



https://desportoescolar.dge.medu.pt/plano-nacional-de-formacao-de-juizes-arbitros-escolares

P

"f) Plano Nacional de Formagio de Juizes-Arbitros Escolares
: Nivel 1 - Fase Escola - VOLEIBOL
pizss Augmeos Ano Letivo 2024.2025

Documento de Apeoio aos Professores de Grupo-Equipa de VOLEIBOL

1_Objetivos:

. Promover a participacdo dos alunos no fendmeno desportivo enguanto processe de formacdo integral, segundo
variadas formas de intervencdo, nomeadamente juizes-arbitros (J/A);

. Criar uma bolsa de J/A escolares que responda &s necessidades dos eventos desportivos de dmbito do Desporto Escolar;
. Aprofundar a articulagdo com as Federages/Associagdes das moedalidades desportivas.

2_Resumo Sequencial da Formagao:

0O plano € constituido por quatro (4) fases/niveis, com graus de exigéncia progressiva, que devem refletir graus de
competéncia e qualidade de desempenho crescentes. Cada fase/nivel corresponde a um d@mbito de intervengdo e
responsabilidade e tem as seguintes designagdes:

. Nivel 1 - Fase Escola (N1);

. Nivel 2 - Fase Local (CLDE) (M2);

. Nivel 3 - Fase Regional (CRDE) (N3);

. Nivel 4 - Fase Nacional (DGE-DDE) (H4).

Fase Escola / M1:
12Etapa - Formacao tedrica e pratica aos alunos J/A;
23tapa - Avaliagao/Teste escrito;
3%Etapa - Avaliagao pratica;
43Ftapa - Registo das Avaliagbes dos seus alunos J/A na Plataforma de Formacio da DGE.
3_Procedimentos do Professor de Grupo-Equipa - Novos Alunos no PHFJAE:

1° Passo - Inscrigdo dos alunos no E360 - Mddulo do Desporto Escolar nas fungdes de J/A;
2° Passo - Aplicacdo do protocolo de formagdo de N1 e registo das avaliagdes dos seus alunos juizes-arbitros (ponto 7).

4_Procedimentos do Professor de Grupo-Equipa - Alunos com Niveis de Formagdo Concluidos em Anos Anteriores:

1% Passo - Inscrigao dos alunos no E360 - Modulo do Desporto Escolar nas fungdes de J/A;
2° Passo - Aceder ao Registo de Alunos com Formacio em Anos Anteriores morwcas para poder indicar os seus alunos
J/A que j& tém niveis de formagdo concluidos nos anos anteriores, & continuam interessados em estarem envolvidos no
processo do PHFJAE (ndo € necessario saber as classificagies dos anos anteriores):
- Caso o aluno J/A s6 tenha o M1 concluido - podera manter as suas classificacdes e aguardar pela convocatoria para
a realizagao do M2, ou tentar fazer melhoria de nota - para isse devera realizar o protocolo de formacio de N1
novamente &, quando o professor de GE fizer o registo final da avaliagao de M1 indica que € para efeitos de melhoria
de nota;
- Caso o aluno J/A tenha o N2 concluido - podera manter as suas classificagbes e aguardar pela convocatoria para a
realizacao do M3, ou tentar fazer melhoria de nota - para isso o professor deverd indicar no fermulario de reinscrigéo
que o aluno pretende fazer melhoria de 2. Heste dltimo caso ele poderd ser convocado - de acordo com as quotas
existentes - para realizar novamente o N2 de formagao;
- Mos casos dos alunos que ja tém o M3 efou N4 concluido - mantém as suas classificacdes e aguardam as
convocatdrias para participagdo nos eventos de M3 e N4 de formagdo/ajuizamento, de acordo com os critérios e
guotas definidas.

5_Contactos da Equipa de Formagdo do PNFJAE de Voleibol:

DSR Morte Huno Teixeira nmteixeira@gmail.com
D5R Centro Sergio Heves serggio.nevesi@aglousa.com
Lisk - Sandra Deveza sandra.devera@gmail.com
= EUAEGETER Huno Maria marianui5@gmail.com
DSR Alentejo Francisco Semiae | francisco.semiao@agmoura.pt
D5R Algarve Luis Pica luispica@aealbufeira. pt
REROBLICA
P FORTUGUESA e

i ihide
T Desgirte Eacalor
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6_Modulos e Conteddos Programaticos:

Plano Macional de Formacéo de Juizes-Arbitros Escolares

g REPUBLICA
PORTUGUESA
Mivel 1 - Fase Escola - VOLEIBOL Eoucagho

Ano Letive 2024.2025

Mddulo Técnico

. listagem das regras;

. regulamentos; sinalética;
. técnicas de arbitragem;
. boletins de jogo.

Desporto Escolar

Mddulo comportamental/relacional

. conceito de competicao;

. deveres do arbitro;

. respeito, fair-play e Stica;
. cartdo branco.

Médulo organizativo (leitura
facultativa)

. histdria da modalidade;

. secretariado.

. organizagao nacional e internacional;

7_Protocolo da Formagao:

Conteddos/Tarefa

Exibigdo dos mddulos & contetdos
programaticos tedricos

Documentos de Apoio ao Mivel 1 Voleibol
{Clicar no Link acima para fazer o download dos ficheiros)
.Apfe-sa'rta.giode\"cieihol- Hivel 1;

. Boletim de jogo;

. Doc de Apoio & Formagio - Mivel 1

. Etica Desportiva_Fair Play_Cart3o Branco

90 minutos

Componente Aplicada

(treino, torneio interno, etc.)
arbitra varies jogos completos

igual ou superior a 0%, & MAD'

Sessdo de Treino Pratica - Boletim de Jogo nos treinos do
Grupo/Equipa
Avaliagdo Tedrica
Teste Tedrico Voleibol | Hivel 1
(0 aluna pode repetir mas s0 conta a 1° nota positiva)
.Awdlnqnndor:fu'ﬂobﬂtzemﬂlmdﬂnummﬁdeﬂ-lﬂpm:nﬁ:lﬂ.l.lu[ah .
podcri voltar & repetic o teste case nka tenha cbtide uma dasficacas 30 min
suparior a S0portes (APTO).
IMPORTANTE: na fas= inigial do teste serfo pedides oz seguintes dados que ofa)
alunofa) devers ter em sua powe: email do professor de GE, nome da CLDE e CROE &
o esooln
Avaliagdo Pratica
Participagao em
Aconzelha-ze que os formando: fagam o acompanhamento dos momentos
1 = P i -Equi i i G jogo. ivo: da
oa em situacio pratica treinos do Grupo-Equipa, arbitrando as situagdes de jogo. desportivos :

Awiumnqzmdwztmmmmmnmndeurmmmamhde Weﬂiﬂpﬂ,m
0-100%, mpmm#zommznmemdxm

APTO 5= obitiver uma classificacéo inferior a 50%.
Ho documents (vafiag o Pritiaa Hivel 1) poder consaltar o desaritores & ox

intervalos de p de oada um 7

Resultados Tedrico e Praticos

que.
terd de ser um valor, e ndo um inservalo de valores).

a pratica a indicar

Preenchimento do formulario on-
line com a classificacio dos
resultados tedricos e praticos

Registo Avaliagdo Tedrica e Pratica | Mivel 1

(Chicar em cima)

Eﬂzfﬂnllmompnmgﬁhrl“mgﬂnﬁddﬁ[u]wu]qmmn
ﬂ::nmt:ﬁvd1pch£|mmmmmmﬁn]ﬂm[a]q:

ntmnmmus

Fivel 1 com & intengao de:

e

EEFUBLICA
PORTUGLIESA ety

[y

I'DGEstE

Desgurte Escalar
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Durante

0 jJogo
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Aluno/Colega  mmm)  Arbitro
Para evitar problemas no decurso das suas fungoes: e
- Verificacao material (rede; varetas; plataforma; boletim...) Fl:::::f:unuhgho

- Preenchimento do boletim (identificacdo do jogo, relacdo das equipas, formac3o inicial...)

v il il

- Controlo dos protocolos (sorteio, aquecimento, apresentagio...)

- Verificacdo se toda a informacdo que consta no boletim esta correta

- Controlo dos jogadores que iniciam o jogo

Professor / Treinador: proporcionar condicGes para que os alunos (atletas ou

arbitros) possam ter as melhores condicdes possiveis para o jogo
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PROTOCOLO DE JOGO

VERIFICAR A ALTURA REDE

15" SORTEIO (Capitdes)

AQUECIMENTO OFICIAL A REDE

12’ RECOLHA DE FICHAS DE FORMACAO
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PROTOCOLO DE JOGO

‘ 1_:

FINAL DO AQUECIMENTO S

3’ APRESENTACAO DAS EQUIPAS

INICIO DO JOGO

Nota: Nas jornadas concentradas este
protocolo poderd ser reajustado.



APRESENTACAO DO JOGO Pt Q@
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Durante
0 jogo Responsabilidades do 12, 22 Arbitro e Marcador
I::)I /.- -\ll i r
Autorizacao Bola dentro Bola fora Bola tocada Préxima equipa
para o servi¢o a servir (para
guem é o ponto)
O : 4
I:\_).- 4 I Q
'
|
Desconto de Falta na rede / Bola conduzida 4 toques Final do set /
tempo Servico que nao (transporte) jogo

passou a rede

Professor / Treinador: proporcionar condi¢des para que os alunos (atletas ou arbitros) possam ter as melhores condigdes possiveis para o jogo
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Responsabilidades do 12, 22 Arbitro, Marcador e Professor

- Realizag¢ao do protocolo final do jogo

- Verificacao se toda a informacao que consta no boletim esta correta

- Marcador(es), capitaes, professores, arbitros assinam o boletim de jogo

- Professores: ndo esquecer de enviar o boletim de jogo ao respetivo CLDE e a(s)
escola(s) participante(s)

Professor / Treinador: proporcionar condi¢cdes para que os alunos (atletas ou arbitros) possam ter as melhores condi¢des possiveis para o jogo
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BOLETIM DE
JOGO
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BOLETIM DE JOGO: EDUCAGAO

Ministério da Educagio e Ciéncia

COTIAE | e Direclo Geral da Educacho | DGEstE Boletim de Jogo 6X6 - 5 SETS
COMPETICAO | DSR | cwoe VOLEIBOL
% JOGO Ne | escacio | GENERO SERIE
Desparto Escolar LocAaL IN_W
—
g g . woo [ Ta
Equipa Equipa Equips Equips
i 1 . " ~ v w | L) " w ¥ " " N v w | . L w v w
-
A o B 0
2q
4%
14
:
m—— ]
1] 2 i . . - e ¢ . . Il ] . * T t ] t . -
Fomse " 3 1 EE ] ' el N i ul = | o] % 13 o e M EE [
3 N D 101 51 | 11 1" 11" 11 1 - D o) n M £Y X |
-
A I [l im =) M A
Equipa Equipa Equipa Equips
v seregs 1 . - N~ v w | L " w v " " N v w | . e w v w
M. iciais
prructes
3
i
!a
ocuma
Qo FiM
| Equipa Equipa In_ou.] I ""I
In servis ] . [ ) v W ] " w [ v [ | os& | | == ]
Nome =
1Y Aratro
2 Abstro
Selreliend
8 Abar Cador Prot. Resp. | Prol. Resp. |
DURACAD " DURACAD Assinaturai AdGination as
Equipa Vencedora Res. Final SETS » 1060 Professar Profesiar
Captio Capttho
0l v ag Deri:

Desportg Escolar




ESCOAA | NOME DA ESCOLA (VISITADA) ESCULA
DSR  INOME DA DSR DS% NOME DA DSR
Nomea B Foso] us)| N Nome al Cap] LIB

OLIVEIRA, P. 12345678 1 Eﬁxﬁx, P. 1234567 | X
SILVA, M. 2 | ARAUJO, J. 8
ARAUJO, A. 3 OLIVEIRA, A.
LIMA, D. 4 RODRIGUES, D.
ARANTES, E. X 5 FERNANDES, E.

-_— I DIMAS, P. [ SILVA, S.

BOLETIM DE JOGO 6X6 MAGALHAESI B. 7 OLIVEIRAi M.
SARMENTO, X1 8 SILVA, L.
VELOSO, A. XJ| 9 | DURAES, A.
LOPES, M. 10| DIAS, J. X
CRUZ, L.
PINHEIRO, J.
ANTUNES, B.
Prof. Resp. | MARTINS, M, J| Frof. Resp. | DIONISIO, O.
Adsmetur wi Assimalur o
Professon Professor
Cagilao Capitio

Assinalure

1* Arlatr0

34 NECEZ 800 s O
T e e
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Desporto Escolar

S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

BOLETIM DE JOGO - 6Xé6 - Preenchimento
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CARTAO BRANCO

Alunos ou professores que marcadamente procedam de forma
exemplar num ato de fair-play e ética de relevancia.

A informacgado devera ser enviada para:
desporto.escolar@dge.mec.pt



mailto:desporto.escolar@dge.mec.pt

¢ REPUBLICA
’ PORTUGUESA
EDUCAGAO Desporto Escolar

OBRIGADO PELA VOSSA
ATENCAO
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