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FORMAGAO

,

Desporto Escolar

“Plano Estratégico e
Operacional do Clube

do Desporto Escolar:

APRESENTACAO DO CURSO DE FORMACAQ Guia Pratico”

GESTAO

Gastao Sousa sgastao@gmail.com José Carvalho carvalho.a.jose@gmail.com
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FORMAGAO

,

Desporto Escolar

NO FINAL DESTE CURSO DE FORMACAO SEREMOS CAPAZES DE:

1 - Explicar e fundamentar a importancia da estratégia para a resolucao de problemas das

pessoas e organizacdes no Desporto Escolar;
2 - Implementar um processo que realize com clareza o diagndstico do Clube do Desporto

Escolar;
3 - Aplicar os critérios adequados e decidir as prioridades;
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FORMAGAO

,

Desporto Escolar

NO FINAL DESTE CURSO DE FORMACAO SEREMOS CAPAZES DE:

4. Implementar as ferramentas mais adequadas para cada fase do processo;
5. Demonstrar assertividade e foco no resultado e na definicao de objetivos e indicadores;
6. Escolher e aplicar processos adequados de criatividade no desenvolvimento de solucoes

especificas para o Clube do Desporto Escolar;
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FORMAGAO

,

Desporto Escolar

NO FINAL DESTE CURSO DE FORMACAO SEREMOS CAPAZES DE:

7. Adequar a estratégia ao contexto, promovendo o envolvimento dos stakeholders;
8. Demonstrar conhecimento, saber escolher e utilizar as ferramentas de planeamento mais

adequadas e que assegurem resultados;
9. Desenvolver um plano de protecao e mitigacao dos riscos do Clube do Desporto Escolar.
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FORMAGAO

Desport

o Escolar

1. Empenho/Participacao/Realizacao das
Tarefas — 50%

Avaliag'a?io J 2. Elaboracao e apresentacao do Plano
Estratégico e Operacional — 35%

3. Relatorio Critico — 15%

‘
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FORMAGAO

,

Desporto Escolar

Estrutura

~ (Em todas as sessdes teremos trabalhos praticos de grupo

Modulo | - Entender o papel do Coordenador do Clube de
Desporto Escolar

Modulo Il — Ferramentas para o diagndstico do clube de
desporto escolar

Modulo Il - A defini¢do de objetivos do clube de desporto
escolar

Modulo IV — Pensar a estratégia do clube de desporto escolar

Modulo V - Alinhar o planeamento operacional com a estratégia

Modulo VI — Ferramentas para a implementagio do plano do
desporto escolar

Madulo VIl — Comunica¢ao do projeto
Modulo VII- Criar ambientes seguros para a pratica desportiva

— Apresentacao, debate dos Planos do Clube de
Desporto Escolar
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Desporto Escolar

FORMACAO

22 Estacao
O Diagnéstico!
Que situacao?
Os Problemas?
A(s) Prioridade(s)

12 Estacao 3
Onde Estamos? 3§Esta950
O Desporto Escolar Que desafios?
As referéncias Para onde quero ir?
A Escola Que desenvolvimento?
O Coordenador do DE na Escola Que crescimento? Que Impacto?

Definir os Objetivos!
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Desporto Escolar

52 Estacao
As acoes
Alinhar a Estratégia
Integrar & Desenvolver

Envolver recursos
Indicadores e Metas

42 Estagao
Que projeto?
Que Estratégia? 62 Estacao
Projetar... Implementacao
Planear... Ferramentas e suportes

Avaliacao permanente
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Desporto Escolar

FORMAGAO

82 Estacao
Como criar ambientes seguros
e confiantes?

72 Estacgao
Como comunicar?
Como captar novos praticantes?
Como projetar o valor

CHEGADA

Apresentar os vossos projetos!
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%‘ PALAVRAS CHAVE DESTA VIAGEM...

FORMACAQ

ESTRATEGIA OBJETIVIDADE

RESPOSTA | NECESSIDADE | SOLUGAO | DESENVOLVIMENTO | CRESCIMENTO
IMPACTO

,

Desporto Escolar

PRATICA (préximo da
vossa realidade)!




CADERNO DE ENCARGOS PARA ESTA FORMACAO

COLOCAR O DESPORTO ESCOLAR COMO PRIORIDADE ESTRATEGICA DA ESCOLA

AUMENTAR A QUALIDADE DA OFERTA DESPORTIVA

A A

ASSEGURAR O AUMENTO DA PRATICA DESPORTIVA REGULAR NA ESCOLA

(ENTRE 30% A 60% DOS ALUNOS MATRICULADOS PRATICAM DESPORTO NA ESCOLA DE FORMA
REGULAR)

ASSEGURAR O AUMENTO DO N2 DE OPORTUNIDADES DE PRATICA DESPORTIVA
(PELO MENOS 2 VEZES POR SEMANA, DE FORMA REGULAR)




1) Oferta Desportiva e Educativa (envolve as oportunidades de pratica desportiva, os espacos e
apetrechamento desportivo e a utilizacao do desporto, nas suas diversas vertentes e funcoes,

como instrumento educativo para o desenvolvimento integral da crianca e jovem);
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