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• FUTSAL é o termo utilizado

internacionalmente para definir a

modalidade. Deriva da palavra Espanhola e

Portuguesa utilizada para definir “Futebol",

FUTbol or FUTebol, da palavra “indoor",

SALa ou SALão.



ORIGEM?



ORIGEM?

Duas Versões 

Brasil 
Grupo de pessoas introduz
o Futsal em São Paulo
(1930), nas competições de
crianças.

* Fernandes, Luiz Gonzaga, 1967. Leis e 
regulamentos de Futsal.

URUGUAY
1930, ACM – Associação
Cristã Mocidade introduz
o Futsal em Montevideu.

* Sampedro, Xavier, 1998. Las acciones del 
Juego. Editorial Gymnos.



ORIGEM?

Juan Carlos Ceriani
* Mencionado na revista oficial do 1º Campeonato Europeu da UEFA (paginas 10, 11)

Criou os princípios e regras básicas do Futsal.

Professor de Educação Física na Escola da Associação Cristã Mocidade,
adaptou o futebol numa versão reduzida praticada por 5 elementos,
utilizando essa adaptação nas competições escolares.
* Web Site da Federação Americana de Futsal, www.futsal.com

“O jogo era disputado em recintos de Basquetebol, e as regras foram
inspiradas no: Basquetebol, Andebol, Pólo Aquático e Futebol.”

* Sampedro, Xavier, 1998. Las acciones del Juego. Editorial Gymnos.



Modalidade Origem
Origem 

em
Portugal

Federação 
Internacional

Jogos
Olímpicos

Campeonato
Mundial

Campeonato
Europeu

Campeonato
Nacional

Basquetebol 1891 1913 1932 1904 1950 1935 1932

Voleibol 1896 1938 1947 1964 1949 1948 1946

Andebol 1919 1939 1927
1936

1938 1992 1951
1972

Futsal 1930 1979
1971 ???

YOG 2018
1989 1996

1990

1989 1992

FUTSAL NO MUNDO



50 2318

1410 6

121FUTSAL NO MUNDO



FUTSAL NA EUROPA

50 PAÍSES

EUROPEU MASCULINO
EUROPEU FEMININO

EUROPEU U19 MASCULINO
LIGA DOS CAMPEÕES



FUTSAL EM PORTUGAL

*Adaptado de Rocha, J. , 2000

F. P. F.
F. P. Fut. Salão

F. P. Futsal

F. P. Fut. SalãoF. P. F.

1985

1997

1991

2002 25/11/2002



Em 1987 é formada a primeira seleção nacional masculina de futebol 
de cinco que participa no 2º Torneio da FIFA



1990 Campeões
Europeus de Futebol 

de Salão (FIFUSA), 
Portugal – Matosinhos



1991 Campeões Mundiais de Futebol de 
Salão (FIFUSA), Itália



ANO DATA LOCAL EVENTO SELECÇÃO/CLUBE RESULTADO

1989
Espanha

Madrid
Campeonato Europeu de Futebol de Salão SN “A” masculina

1º lugar, Campeão Europeu

Portugal-Espanha (?-?)

1990
Portugal

Matosinhos
Campeonato Europeu de Futebol de Salão SN “A” masculina

1º lugar, Campeão Europeu

Portugal-Checoslováquia (5-9)

1991
Espanha

Jaen
Campeonato Europeu Clubes de Futebol de Salão Correio da Manhã

2º lugar, Vice-Campeão Europeu

Correio da Manhã – Jaen FS (?-?)

1991 19 de Junho
Itália

Milão
Campeonato Mundial de Futebol de Salão SN “A” masculina

1º lugar, Campeão Mundial

Portugal-Paraguai(1-1, Portugal
venceu nos pmgp 4-3)

1992
Portugal

Porto
Campeonato Europeu de Futebol de Salão SN “A” masculina

3º lugar

Portugal – Israel (?-?)

1992
Portugal

Setúbal
Campeonato Europeu Clubes de Futebol de Salão Estrelas da Avenida

2º lugar, Vice-Campeão Europeu

Estrelas da Avenida – Jaen FS (?-?)

1993
Espanha – Palma
de Maiorca

Campeonato Europeu de clubes Futebol de Salão Correio da Manhã
1º lugar campeão europeu, Correio
da Manhã – Buades Eletricista
(espanha) (?-?)

1994 Espanha – Cádiz Campeonato Europeu de clubes Futebol de Salão Correio da Manhã
1º lugar campeão europeu, Correio
da Manhã – C.P. Virgili (espanha) (?-?)

1995 Espanha – Cádiz Campeonato Europeu de clubes Futebol de Salão Belomar

2º lugar, Vice-Campeão Europeu

Belomar – Puerto Santa Maria
Hogarsur (?-?)

1997
Portugal -
Guimarães

Campeonato Europeu de clubes Futebol de Salão
Fundação Jorge Antunes -
Lasa

1º lugar campeão europeu, Correio
da Manhã – CD Palicrisa Badajoz
(Espanha) (?-?)

Antes da integração (1985 até 1997)



ANO DATA LOCAL EVENTO SELECÇÃO/CLUBE RESULTADO

2000 3 dezembro Guatemala Campeonato do Mundo de Futsal (FIFA) SN “A” masculina
3º Lugar
Portugal-Rússia (4-2)

2004
24 abril

1 maio

Madrid
Lisboa UEFA Futsal Cup /Liga dos Campeões SL Benfica

2º Lugar
Final disputada contra o Boomerang 
Interviú (1-4 em Espanha e 4-3 em 
Portugal)

2008 31 agosto
Eslovénia
Koper Campeonato Mundial Universitário SNU masculina

1º lugar, 
Final: Portugal-Ucrânia (5-1)

2008 13 setembro
Brasil
Vitória Campeonato Mundial Universitário SNU feminina

2º lugar, 
Final: Portugal-Brasil (4-11)

2010 30 janeiro
Hungria
Debrecen Campeonato da Europa – fase final SN “A” masculina

2º lugar
Final: Portugal-Espanha (2-4).

2010 25 abril
Portugal
Lisboa UEFA Futsal Cup SL Benfica

1º Lugar
disputou final com Boomerang Interviú
(3-2 após prolongamento).

2010 29 agosto
Sérvia
Novisad Campeonato Mundial Universitário SNU feminina 2º lugar, Final: Portugal-Brasil (1-9)

2010 11 dezembro Espanha - 1º Torneio Mundial feminino de Futsal SN “A” feminina 2º Lugar: Portugal-Brasil (1-5)

2011 1 maio
Azerbaijão
Almaty

UEFA Futsal Cup – Liga dos Campeões Sporting CP 2º Lugar: Sporting – Montesilvano (2-5)

2011 10 dezembro Brasil 2º Torneio Mundial feminino de Futsal SN “A” feminina 3º Lugar: Portugal-Rusia (3-0)

2012 25 agosto
Portugal
Braga

Campeonato Mundial Universitário SNU feminina 3º Lugar: Portugal-Brasil (1-5)

Após a integração (1997)



ANO DATA LOCAL EVENTO SELECÇÃO/CLUBE RESULTADO

2012 9 dezembro
Portugal
Oliveira de Azeméis

3º Torneio Mundial feminino de Futsal SN “A” feminina 2º Lugar: Portugal-Brasil (1-4)

2014 15 fevereiro
Costa Rica
San José

5º Torneio Mundial feminino de Futsal SN “A” feminina 2º Lugar: Portugal-Brasil (3-4)

2015 26 abril
Portugal 
Lisboa

UEFA Futsal Cup – Liga dos Campeões Sporting CP 3º Lugar: Sporting – ISK Dina (8-3).

2016 24 abril
Espanha
Guadalajara

UEFA Futsal Cup – Liga dos Campeões SL Benfica
3º Lugar: SL Benfica – Pescara (2-2, Benfica 
vence nos penaltis).

2017 30 abril
Cazaquistão

Almaty
UEFA Futsal Cup – Liga dos Campeões Sporting CP 2º Lugar, Final: Sporting – Inter (0-7).

2018 22 abril
Espanha
Saragoça

Liga dos Campeões de Futsal Sporting CP 2º Lugar, Final: Sporting – Inter (2-5).

2018 11 fevereiro
Eslovénia
Liubliana

Campeonato da Europa SN “A” masculina
1º lugar, Portugal-Espanha (3-2, após 
prolongamento)

2018 17 outubro
Argentina
Buenos Aires

Jogos Olímpicos da Juventude SN U19 feminina 1º Lugar, Portugal – Japão (4-1)

2019 17 fevereiro
Portugal
Gondomar

Campeonato da Europa de Futsal SN “A” feminina 2º Lugar, Portugal – Espanha (0-4)

2019 28 abril
Cazaquistão
Almaty

Liga dos Campeões de Futsal Sporting CP 1º Lugar, Sporting – Kairat (2-1)

2019 14 setembro
Letónia
Riga

Campeonato da Europa de Futsal SN U19 masculina
3º Lugar, meia final: Portugal – Croácia (2-2, 
derrota de Portugal na marcação de pmgp) 

2021 3 maio
Zadar
Croácia

Liga dos Campeões de Futsal Sporting CP 1º Lugar, Sporting –Barcelona (4-3)

2021 3 outubro
Kaunas
Lituânia

Campeonato do Mundo SN “A” masculina 1º lugar, Portugal-Argentina (2-1), Kaunas

Após a integração (1997)









19 Competições nacionais

36.467 Atletas Federados

2.815 Treinadores habilitados

2.560 Árbitros

8 Seleções nacionais

3 Torneios de observação e deteção de talentos

FUTSAL EM PORTUGAL

3.029 Jogos em provas nacionais 2746 Equipas

612 Clubes

17.781 Jogos em provas regionais



339 859 1385 1688
3039 3473 3353 3526

4420
5444 5883 6454

11058
12985

1563615918

18367

22524

2560525798
26934 27426

28378
2922229552 288272835827954

28983 29795
31261

32224 32390

35622
36467

20838

Evolução do número de praticantes federados de Futsal



Futsal em todas as suas dimensões – Praticantes de Futsal

RECREATIVO
DL 45/2015 DE 9 DE ABRIL – DIREITOS EXCLUSIVOS DAS FEDERAÇÕES DESPORTIVAS

272 360

24 583

SISTEMA EDUCATIVO: ESCOLAR E UNIVERSITÁRIO

25 611

1 790

FEDERADO: FPF

36 467

360 811



Elaborar um plano de desenvolvimento estratégico para o Futsal em Portugal.

Fernando Gomes,  Novembro de 2011 (Apresentação pública do programa de candidatura).

VISÃO



Até 2016, Futsal é a modalidade coletiva de pavilhão mais praticada em Portugal.

Fernando Gomes, Lisboa – 17 de Dezembro de 2011 (discurso de tomada de posse)

VISÃO



ESTRATÉGIA

Evolução do número de atletas de Futsal 2011/12 até 2020/21

28358 27954
28983 29795

31261
32224 32390

35622 36467

20838

11*12 12*13 13*14 14*15 15*16 16*17 17*18 18*19 19*20 20*21



ESTRATÉGIA

Evolução do número de atletas femininos de Futsal 2011/12 até 2020/21

4007 4073 4095
3888

4174
4378

4091

4457 4504

3141

2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21



8355
7508 7514 7637 7738 7408 7539 7777

9986
9079

16120 16615
17578

18507
19369

20449 20774

23384

26481

11759

11*12 12*13 13*14 14*15 15*16 16*17 17*18 18*19 19*20 20*21

Evolução do número de praticantes federados de Futsal 2011/12 até 2020/21

Sénior Formação



ESTRATÉGIA Evolução - Provas nacionais de Futsal

22



8

ESTRATÉGIA

Evolução - Provas nacionais de Futsal – Feminino, 2011/12 – 2021/22



ESTRATÉGIA

Evolução - Provas nacionais de Futsal – Masculino, 2011/12 – 2021/22

14



GÉNERO # PROVA 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22

CN 1ª Divisão (Liga SZ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
CN 2ª Divisão 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
CN 3ª Divisão 1 1 1 1
Taça de Portugal 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Supertaça 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Taça da Liga 1 1 1 1 1 1 1
Campeonato Nacional U19 1 1 1 1 1 1 1 1
Campeonato Nacional U17 1 1 1 1 1 1
Campeonato Nacional U15 1 1 1
Taça Nacional Júnior A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Taça Nacional Júnior B 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Taça Nacional Júnior C 1 1 1 1 1
Torneio Interassociações masculino 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

M
A

S
C

U
L

IN
O

14

Campeonato Nacional Sénior da 1ª divisão 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Campeonato Nacional Sénior da 2ª divisão 1 1
Taça de Portugal 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Supertaça 1 1 1 1 1 1 1 1
Taça da Liga 1 1
Taça Nacional Sénior 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Campeonato Nacional U19 1
Taça Nacional Junior A 1 1 1 1 1 1
Taça Nacional Junior C
Torneio Interassociações feminino U17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

22 9 11 13 15 16 17 18 18 19 20 22

F
E

M
IN

IN
O

8

ESTRATÉGIA

Evolução - Provas nacionais de Futsal, 2011/12 – 2021/22







SELEÇÕES NACIONAIS MASCULINAS



SELEÇÕES NACIONAIS FEMININAS



SELECIONADOR NACIONAL
Jorge Braz

Coordenação Metodológica e Administrativa

Selecionador Nacional Sub-21
José Luís Mendes

Coordenador Seleções Formação

Selecionador Nacional Feminino AA  
Luís Conceição

Coordenador Seleções Femininas

Treinador Nacional 
Sub-19

José Luís Mendes

Treinador Nacional 
Sub-17

Pedro Palas

Treinador Nacional 
Sub-19 Fem.

Ricardo Azevedo

Equipa Técnica: José Luís Mendes; Pedro 
Palas; Jorge Silvério e Bruno Travassos

Equipa Técnica: Pedro Palas; 
Emídio Rodrigues Equipa Técnica: Ricardo Azevedo; 

André Teixeira e Jorge Silvério

Equipa Técnica: Pedro Palas 
Emídio Rodrigues

Equipa Técnica: José Luís 
Mendes, Emídio Rodrigues

Treinador Nacional Sub-17 
André Teixeira

Equipa Técnica: Luís Conceição, 
Ricardo Azevedo

Treinador Nacional Sub-15 
Emídio Rodrigues

Equipa Técnica: Luís Conceição  e 
André Teixeira

Equipa Técnica: Pedro Palas

Deteção e Seleção -
Fundamentos!

Deteção e Seleção -
Fundamentos!

SELEÇÕES NACIONAIS
Equipa Técnica

Selecionador Nacional 
Feminino Sub 21 Ricardo 

Azevedo



SELEÇÕES NACIONAIS
Equipa Técnica

SELEÇÃO NACIONAL AA

Seleção Nacional Sub-21/Uni Seleção Nacional Feminina

Sub-19 Sub-17 Sub-21/Uni Feminina

Sub-19 FemininaSub-15

PROJETOSPROJETOS

SELEÇÕES DISTRITAIS

CENTROS DE TREINO E 
FORMAÇÃO

CENTROS DE TREINO E 
FORMAÇÃO

CENTROS DE TREINO E 
FORMAÇÃO

Percurso de Alto Rendimento (Base de dados)

Perfil do Praticante de Futsal (Fundamentos)

Projeto 1 GR (Deteção e formação)

Futsal no 1º Ciclo (iniciação)

Formação Professores Educação Física (25 horas)

INTERASSOCIAÇÕES (Sub-15 e Sub-17 Masculino e Sub-17 feminino)

Comunicação 
Selecionadores/Treinadores

(Momentos de formação e partilha)

Seleções Nacionais UniversitáriasSeleções Nacionais Universitárias

Sub-17 Feminina



SELEÇÕES NACIONAIS
PROJETOS

Comunicação 
Selecionadores/Treinadores

(Momentos de formação e partilha)














