
 

Escola Superior de Educação de Viana do Castelo  
______/______/2005 

 

Hora de Saída: ____H_____; Hora de Chegada: ____H_____; Tempo: ____H____; 

 
Jogo de Pista – RallyPaper 

“À Descoberta dos Monumentos de Viana do Castelo” 
 
 Antes de iniciar este périplo torna-se importante informar que Viana do Castelo é uma povoação 
com muitos anos de existência, senão vejamos, Existem vestígios de povoamento antes da era Cristã como 
comprovam as ruínas de um Castro ou Citânia no alto da colina de Stª. Luzia. 
 
 Recebeu o seu primeiro Foral em 1258 das mãos do Rei Afonso III de Portugal ficando com o nome 
de Viana da Foz de Lima, derivado à sua localização geográfica. Em 1848 foi elevada a cidade por decreto 
de Maria II de Portugal, sendo a sua designação alterada para Viana do Castelo. 
 
 Antes de iniciar esta actividade devemos informar que esta tem a duração máxima de 2H00. Existe 
uma tolerância de 10 minutos com penalização de 50 pontos por minuto. Após este tempo se as equipas 
não se apresentarem na chegada serão desclassificadas. A pontuação das perguntas encontra-se no final 
do espaço reservado para as respostas. Ganha a equipa que tiver melhor pontuação nas respostas 
conjuntamente com o menor tempo investido. 

 

Após este breve introdução vamos iniciar esta “caminhada” no parque de estacionamento da Escola 
Superior de Educação de Viana do Castelo, vira para a Avenida do Capitão e dirige-te para a Escola 
Secundária e aí confirma quantos campos de futebol existem _______________________________ (10) e 
quantas balizas também ________________ (10). 
 
 Vai até à Revolução de Abril junto à linha de caminho de ferro e aí encontrarás o CSPSMM que quer 
dizer _____________________________________________________ (10). Os leões internacionais estão a 
comemorar o quê______________________________ 
__________________ (10). Aí perto na relva sabemos que existe gado ovino a pastar diz-nos lá quantas 
ovelhas vês ____________________ (10). 
 

 Aqui vais encontrar uma Baliza de Segurança com o Nº. 1 onde um elemento da equipa deve 
assinar no local correspondente ao número da sua equipa.  

 
 Continua pela revolução de Abril, foge do hospital e vira na primeira à direita para o monte Sinai 
onde Moisés recebeu os Dez Mandamentos, mais em frente vais encontrar o Convento das Urselinas, 
construído no Séc. XVIII. Verifica quantas estátuas existem por cima da porta da igreja 
____________________ (20). 
  
 Apesar de estarmos no Natal, lembrei-me da Páscoa e da Via-sacra que Jesus teve de percorrer até 
ser crucificado, foi uma agonia lenta e horrenda, aqui em Viana do Castelo no dia 
___________________________ (10) é Feriado Municipal realizando-se uma Eucaristia e Procissão dos 
Pescadores desde uma Capela que tem o nome de _________________________________________. (20) Nesta 
Capela investiga o que tem Asas de Morcego _____________________________ (10) e conta o número de 
degraus que existem na escadaria frontal até ao Portal ______________________ (10). 
 

Deste este alto podes ver as obras que se estão a realizar-se mais abaixo e ao fundo está o Forte 
Santiago da Barra que é considerada a ____________________(20) obra de defesa da Barra mandada construir 
por ____________________________ (10). Este Rei era Português ou Castelhano? 
_____________________________ (20). 
 

 Aqui vais encontrar uma Baliza de Segurança com o Nº. 2 onde um elemento da equipa deve 
assinar no local correspondente ao número da sua equipa.  

 
 Sabes dizer-me qual foi a primeira denominação que Viana do Castelo teve? 
_______________________________________ (10). Bom, segue pela Marginal em direcção ao Gil Eannes e 



descobre quantas estrelas tem __________ (10) e onde fica a ponte do comandante, atrás ou à frente do barco 
__________________________ (20). 
 
 Percorre o Caminho Marítimo para a Índia e vai até a uma Rua onde está presente a Torre do Tombo 
através do ____________________________ (10) aí confirma quem mandou construir o edifício no Séc. XVII 
_____________________________ (10). 
 
 Neste momento estás no Centro da Cidade e dirige-te para a Estação de Comboios e vê lá no que se 
transformou a Casa Melo Alvim e qual a qualidade desta _______________________________________ (20). 
 
 Desce pela Grande Guerra até à Stress Off e pergunta pelos seguintes preços: 
Pulsometro Sigma PC15 __________ €; (10); Pedais automáticos Shimano M520 __________ € (5); BTT – Scott 
YZ2 ____________ € (5) 
 

 Aqui vais encontrar uma Baliza de Segurança com o Nº. 3 onde um elemento da equipa deve 
assinar no local correspondente ao número da sua equipa.  

 
 Aqui é possível que o dono te dê uma prenda de Natal em forma de desconto, vê lá se és um dos 
sortudos. Agradece a paciência e diz-nos lá quanto foi implantada a República Portuguesa 
_____________________________ (20). 
 
 Aqui para nós o teu rabo já está a pedir Misericórdia de tanto massacre, pois bem só tens de acabar 
o mais rápido possível e para tal vai até ao edifício daquela que por acaso é do Séc. XVI e lá confirma quando 
foi construída ___________________ (20) e quem construiu a Igreja do Séc. XVIII 
_____________________________________ (10). 
 
 De seguida dirige-te para a Igreja das Almas antiga ____________________________ (10) e aí 
confirma quando esta foi restaurada _____________________ (10). Daqui vai até ao Caminho-de-ferro aquele 
que passa pela ponte para os lados de Darque. É verdade sempre que digo Darque lembro-me de um Álbum 
“Long-Play” com o nome “Dark Side Of the Noon”, quem é o autor deste álbum 
____________________________________ (50). 
 
 Passa para o outro lado da linha e procura a Igreja do Carmo do Séc. XVIII. Aqui confirma o horário 
de visita ao Sábado ___________________________________________ (10) e rapidamente continua e dirige-te 
para o Escola Superior de Educação de Viana do Castelo, sem antes passares pelo Convento das Carmelitas 
e aí verifica o que está instalado ________________ 
________________________________ (10). Nas tuas costas está um cartaz a divulgar um evento cultural, qual? 
___________________________________ (10). 
 
 Agora, rapidamente guia a tua BTT até ao local de Partida e responde a uma última pergunta. O 
Formador também se pode chamar Jorge Antunes? _________________ (40). 
 

Entrega na chegada o Questionário e lembra-te que o cronometro só para quando toda a equipa 
chegar. Esperamos que tenhas gostado e aprendido alguma coisa interessante. 
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Escola Superior de Educação de Viana do Castelo  
______/______/2005 

 

Hora de Saída: ____H_____; Hora de Chegada: ____H_____; Tempo: ____H____; 

 
Jogo de Pista – RallyPaper 

“À Descoberta dos Monumentos de Viana do Castelo” 
 
 Antes de iniciar este périplo torna-se importante informar que Viana do Castelo é uma povoação 
com muitos anos de existência, senão vejamos, Existem vestígios de povoamento antes da era Cristã como 
comprovam as ruínas de um Castro ou Citânia no alto da colina de Stª. Luzia. 
 
 Recebeu o seu primeiro Floral em 1258 das mãos do Rei Afonso III de Portugal ficando com o nome 
de Viana da Foz de Lima, derivado à sua localização geográfica. Em 1848 foi elevada a cidade por decreto 
de Maria II de Portugal, sendo a sua designação alterada para Viana do Castelo. 
 
 Antes de iniciar esta actividade devemos informar que esta tem a duração máxima de 2H00. Existe 
uma tolerância de 10 minutos com penalização de 50 pontos por minuto. Após este tempo se as equipas 
não se apresentarem na chegada serão desclassificadas. A pontuação das perguntas encontra-se no final 
do espaço reservado para as respostas. Ganha a equipa que tiver melhor pontuação nas respostas 
conjuntamente com o menor tempo investido. 

 
Após este breve introdução vamos iniciar esta “caminhada” no parque de estacionamento da Escola 

Superior de Educação de Viana do Castelo, vira para a Avenida do Capitão e dirige-te para a Escola 
Secundária e aí confirma quantos campos de futebol existem 2 campos de Futebol/Andebol (10) e quantas 
balizas também 2 (10). 
 
 Vai até à Revolução de Abril junto à linha de caminho de ferro e aí encontrarás o CSPSMM que quer 
dizer Centro Social e Paroquial Santa Maria Maior (10). Os leões internacionais estão a comemorar o quê 
os 25 anos de solidariedade (10). Aí perto na relva sabemos que existe gado ovino a pastar diz-nos lá quantas 
ovelhas vês 6 ovelhas (10). 
 

 Aqui vais encontrar uma Baliza de Segurança com o Nº. 1 onde um elemento da equipa deve 
assinar no local correspondente ao número da sua equipa.  

 
 Continua pela revolução de Abril, foge do hospital e vira na primeira à direita para o monte Sinai 
onde Moisés recebeu os Dez Mandamentos, mais em frente vais encontrar o Convento das Urselinas, 
construído no Séc. XVIII. Verifica quantas estátuas existem por cima da porta da igreja 3 estátuas (20). 
  
 Apesar de estarmos no Natal, lembrei-me da Páscoa e da Via-sacra que Jesus teve de percorrer até 
ser crucificado, foi uma agonia lenta e horrenda, aqui em Viana do Castelo no dia 20 de Agosto (10) é Feriado 
Municipal realizando-se uma Eucaristia e Procissão dos Pescadores desde uma Capela que tem o nome de 
Nossa Senhora da Agonia (20) Nesta Capela investiga o que tem Asas de Morcego o Portal (10) e conta o 
número de degraus que existem na escadaria frontal até ao Portal 22 degraus (10). 
 

Deste este alto podes ver as obras que se estão a realizar-se mais abaixo e ao fundo está o Forte 
Santiago da Barra que é considerada a terceira (20) obra de defesa da Barra mandada construir por D Filipe 

I (10). Este Rei era Português ou Castelhano? Português (20). 
 

 Aqui vais encontrar uma Baliza de Segurança com o Nº. 2 onde um elemento da equipa deve 
assinar no local correspondente ao número da sua equipa.  

 Sabes dizer-me qual foi a primeira denominação que Viana do Castelo teve? Viana da Voz de Lima 
(10). Bom, segue pela Marginal em direcção ao Gil Eannes e descobre quantas estrelas tem uma estrela (10) 
e onde fica a ponte do comandante, atrás ou à frente do navio No meio do navio (20). 
  
 Percorre o Caminho Marítimo para a Índia e vai até a uma Rua onde está presente a Torre do Tombo 
através do Arquivo Distrital (10) aí confirma quem mandou construir o edifício no Séc. XVII D. Pedro II 
(10). 
 



 Neste momento estás no Centro da Cidade e dirige-te para a Estação de Comboios e vê lá no que se 
transformou a Casa Melo Alvim e qual a qualidade desta Numa Estalagem de 5 estrelas (20). 
 
 Desce pela Grande Guerra até à Stress Off e pergunta pelos seguintes preços: 
Pulsometro Sigma PC15 52€; (10); Pedais automáticos Shimano M520 35€ (5); BTT – Scott YZ2 579€ (5) 
 

 Aqui vais encontrar uma Baliza de Segurança com o Nº. 3 onde um elemento da equipa deve 
assinar no local correspondente ao número da sua equipa.  

 
 Aqui é possível que o dono te dê uma prenda de Natal em forma de desconto, vê lá se és um dos 
sortudos. Agradece a paciência e diz-nos lá quanto foi implantada a República Portuguesa 5 de Outubro de 

1910 (20). 
 
 Aqui para nós o teu rabo já está a pedir Misericórdia de tanto massacre, pois bem só tens de acabar 
o mais rápido possível e para tal vai até ao edifício daquela que por acaso é do Séc. XVI e lá confirma quando 
foi construída foi em 1589 (20) e quem construiu a Igreja do Séc. XVIII Manuel Pinto Vilalobos (10). 
 
 De seguida dirige-te para a Igreja das Almas antiga Igreja Cemiterial (10) e aí confirma quando esta 
foi restaurada foi em 1719 (10). Daqui vai até ao Caminho-de-ferro aquele que passa pela ponte para os lados 
de Darque. É verdade sempre que digo Darque lembro-me de um Álbum “Long-Play” com o nome “Dark 
Side Of the Noon”, quem é o autor deste álbum foram os PinK Floyd (50). 
 
 Passa para o outro lado da linha e procura a Igreja do Carmo do Séc. XVIII. Aqui confirma o horário 
de visita ao Sábado está aberta entre as 7.30H e as 11.00H e entre as 15.30H e as 19.00H (10) e rapidamente 
continua e dirige-te para o Escola Superior de Educação de Viana do Castelo, sem antes passares pelo 
Convento das Carmelitas e aí verifica o que está instalado Está o Lar de Santa Teresa (10). Nas tuas costas 
está um cartaz a divulgar um evento cultural, qual? Tango Argentino (10). 
 
 Agora, rapidamente guia a tua BTT até ao local de Partida e responde a uma última pergunta. O 
Formador também se pode chamar Jorge Antunes? SIM (40). 
 

Entrega na chegada o Questionário e lembra-te que o cronometro só para quando toda a equipa 
chegar. Esperamos que tenhas gostado e aprendido alguma coisa interessante. 

 
 

A Organização  
Dezembro de 2005 

Máxima Pontuação – 460 Pontos 
 


